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บทคัดย่อ 

งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบเรียนเพลงพ้ืนบ้าน สำหรับ
กีตาร์คลาสสิก 80/80  2) เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของแบบเรียนเพลงพ้ืนบ้านในรายวิชา
กีตาร์คลาสสิก โดยวิธีการวิจัยเชิงทดลอง กลุ่มทดลองคือนักศึกษาสาขาดนตรีศึกษา เครื่องเอก
กีตาร์คลาสสิก ชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2564 จำนวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดย
การวิจัยเชิงทดลอง ทดสอบก่อนหลัง (One Group Pretest – Posttest Design)  ด้วยการ
ทดลอง 3 ช่วง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  1) แบบเรียนเพลงพ้ืนบ้านคลาสสิก  
2) แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 3) แบบประเมินความสามารถทักษะการ
บรรเลง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบ
ค่าทีแบบไม่อิสระ และการวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัยพบว่าแบบเรียนเพลงพ้ืนบ้านสำหรับกีตาร์คลาสสิกมีประสิทธิภาพ เป็นไปตาม
เกณฑ์ท่ีกำหนดคือ 83.21/87.52 และมีค่าดัชนีประสิทธิผล 0.73 ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และทักษะจากแบบเรียนเพลงพ้ืนบ้าน สำหรับกีตาร์คลาสสิก หลังจากการเรียนการสอนโดยใช้
แบบเรียน โดยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 78.83 
คะแนน ด้านทักษะการปฏิบัติกีตาร์ มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 80.87 และมีคะแนนเฉลี่ยรวม
ของ ทั้ง 2 ด้าน คิดเป็นร้อยละ 80.00 
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Abstract 
 The objectives of this research are 1) to create a folk song learning model. 
For classical guitar 2) To test the performance of the folk song textbook in the 
classical guitar course. by experimental research method The experimental group 
were students of music studies. Classical guitar master, 3rd year, Faculty of 
Education, Nakhon Si Thammarat Rajabhat University, first semester, academic year 
2021, consisted of 5 students by a single group experiment. One Group Pretest – 
Posttest Design. The population used in the research. by specific randomness The 
research instruments consisted of 1) a textbook for 7 classical folk songs; 2) a 
learning management plan. Learning assessment test 3)Performing skill assessment 
form The statistics used in the data analysis were percentage, mean, standard 
deviation. Independent tee test and content analysis. 
 The results of the research revealed that 1. Folk songs learning form for 
classical guitar effective It meets the specified criteria is 90.25/80.00 and has an 
effectiveness index of 0.72. for classical guitar After teaching by using the teaching 
set basic guitar practice by scores on learning achievement in knowledge with an 
average score of 78.83 percent on guitar practice skills with an average score of 
80.87% and a total score of 80.00% of both aspects. 
 

Keywords : classical guitar,  folk song,  Text Book 
 
บทนำ 

กีตาร์คลาสสิกเป็นเครื่องดนตรีที่นิยมของนักดนตรีและคนทั่วไปทั้งในประเทศไทยและ
ต่างประเทศ  กีตาร์คลาสสิกเป็นเครื่องดนตรีที่ใช้เพ่ือความบันเทิง หรือสำหรับฝึกฝนเพ่ือเป็น
ความสามารถด้านดนตรี โดยทั่วไปกีตาร์แต่ละชนิดเป็นเครื่องดนตรีมีรูปร่างขนาดเล็ก สะดวกใน
การพกพาและมีความไพเราะสามารถใช้บรรเลงคนเดียวหรือร่วมกับดนตรีประเภทอ่ืนได้ ในแง่มุม
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ของหลักปฏิบัติกีตาร์ในการศึกษาด้านวิชาการ กีตาร์เป็นเครื่องดนตรี ในแขนงวิชาด้านดนตรี
ตะวันตก (กฤษฎา วงศ์คําจันทร์, 2551) มุ่งเน้นทักษะการฝึกปฏิบัติให้เกิดความชำนาญปัจจุบัน
สถาบันอุดมศึกษานำวิชาปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกบรรจุในหลักสูตรการเรียนดนตรี วิชากีตาร์คลาสสิก
เป็นที่ยอมรับในวงการศึกษา มีการค้นคว้าทางทฤษฎีทั้งตำราและหนังสือ มีการถ่ายทอดความรู้
จากผู้เชี่ยวชาญ ศิลปินระดับโลกเป็นหนังสือ ตำรา สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่มีการเผยแพร่ให้กับผู้ที่
ต้องการศึกษาด้วยตนเองจำนวนมาก ในโลกของการเรียนดนตรีได้เปิดกว้างในการเรียนด้วยตัวเอง
ทำให้กีตาร์เป็นที่นิยมดังนั้นกีตาร์คลาสสิกจึงเป็นที่สนใจสำหรับการเรียนดนตรี 

สื่อการสอนแบบเรียนเพลงพ้ืนบ้านสำหรับกีตาร์คลาสสิก ในงานวิจัยทดลองฉบับนี้ เป็น
แนวคิดหนึ่งที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถสร้างทักษะเบ็ดเสร็จในตัวเองโดย มีความสัมพันธ์
สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาประสบการณ์ที่สามารถนำไปใช้ ในการเรียนการสอนเพ่ือใหเกิดการเรียนรู้
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการนำเอาสื่อการสอนหลาย ๆ อย่างมาสัมพันธ์กันอย่างมีระบบเพ่ือ
ถ่ายทอดเนื้อหาสาระในลักษณะที่สื่อแต่ละชนิดส่งเสริมสนับสนุนซึ่งกันและกัน และบรรลุ
วัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ เกิดเป็นสื่อแนวใหม่ที่มุ่งสนับสนุนการปฏิรูปการศึกษาไทย และการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับผู้สอน 

งานวิจัยชิ้นนี้เป็นการนำเพลงพ้ืนบ้านจากท้องถิ่นมาใช้สำหรับการเรียนดนตรีและการวัด
ประเมินผลเชิงทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมสร้างสรรค์ โดยการตั้งคำถามวิจัยคือ เพื่อ
แก้ปัญหาด้านเทคนิคการบรรเลง และการสร้างสำนึกด้านวัฒนธรรมดนตรีสำหรับผู้เรียน สามารถ
สร้างองค์ประกอบด้านดนตรีด้วยกีตาร์คลาสสิก ซึ่งผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ทั้งเสียงประสาน 
(Harmony) เรื่องของจังหวะ (Rhythm) และทำนอง (Melody) ซึ่งเป็นส่วนสำคัญในหลักดนตรี
สากล (Steve Krenz, 2010).  หลักการปฏิบัติกีตาร์จะทำให้เกิดประโยชน์ต่อผู้ศึกษา เป็นการ
แสดงถึงอัจฉริยะภาพทางดนตรีของผู้ปฏิบัติเครื่องดนตรี  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
  1) เพ่ือหาประสิทธิภาพแบบเรียนเพลงพื้นบ้านสำหรับกีตาร์คลาสสิก 80/80    

2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะปฏิบัติกับเกณฑ์ร้อยละ 75 
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เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย           
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากรในการศึกษางานวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษาเครื่องเอกกีตาร์
คลาสสิก ชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช จำนวน 30 คน โดยใช้
กลุ่มตัวอย่างจากนักศึกษาที่เรียนเครื่องดนตรีกีตาร์คลาสสิก โดยมีตัวแปรต้น คือ แบบเรียนเพลง
พ้ืนบ้านภาคใต้รูสำหรับกีตาร์คลาสสิก และตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ของการใช้แบบเรียนเพลง
พ้ืนบ้านภาคใต้สำหรับกีตาร์คลาสสิก      

 
การสร้างเครื่องมือ  

ชุดแบบเรียนเพลงพ้ืนบ้านภาคใต้สำหรับกีตาร์คลาสสิกโดยกำหนดเนื้อหา เช่น เทคนิค
การเล่นโน้ตต่อเนื่อง เทคนิค และระยะเวลาในการทดลอง จำนวน 4 ชุดกิจกรรมรวมทั้งหมด 8 
ชั่วโมง และเสนอผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมใน
รูปแบบ Rating Scale 5 ระดับกำหนดมาตราส่วนประมาณค่าและวิเคราะห์ข้อมูลรายข้อโดยการ
หาค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานที่คำนวณได้นำมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์เพ่ือพิจารณาความ
เหมาะสมของชุดกิจกรรมโดยทั้ง 4 ชุดกิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่  3.33-4.67 ในการแปล
ความหมายของค่าเฉลี่ยตามเกณฑ์นั้นอยู่ในเกณฑ์ชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมปานกลาง–ชุด
กิจกรรมมีความเหมาะสมมากที่สุดจากนั้นนำเครื่องมือไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ของแบบเรียนเพลงพ้ืนบ้านภาคใต้สำหรับกีตาร์คลาสสิกสำหรับ
นักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา เครื่องเอกกีตาร์คลาสสิก ชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2564 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช โดยยึดผลการวิเคราะห์หลักสูตร ออกแบบ
แบบทดสอบโสตทักษะทางดนตรี เทคนิคการบรรเลงโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านภาคใต้ จำนวน 6 เพลง
ได้แก่ เพลง ตาลีกีปัส เพลงซัมมารีซัม เพลงปูโจ๊ะปีซัง เพลงบุรงกาก้า เพลงวายังกูเระ และเพลง
ลาฆูดูวอ ซ่ึงแบ่งเป็นแบบทดสอบแบบปฏิบัติ 2 ชุด ก่อนเรียน 1 ชุดและหลังเรียน 1 ชุด ชุดละ 10 
ข้อ รวมทั้งหมด 20 ข้อ ทดสอบการปฏิบัติ เป็นหลัก เพ่ือให้สอดคล้องกับชุดกิจกรรม  นำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและการวัดผล จำนวน 3 ท่าน
พิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Validity) ความเหมาะสมของเทคนิคการบรรเลง โดยใช้ดัชนี
ความสอดคล้องของแบบทดสอบระหว่าง 0.20-0.80 จากนั้นนำเครื่องมือไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ   
1. ทดสอบเครื่องมือแบบเดี่ยวหรือรายบุคล 1:1 (One to one testing) นําแบบเรียน

เพลงพ้ืนบ้านภาคใต้สำหรับกีตาร์คลาสสิกที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ มาปรับปรุงแก้ไข 
และนำมาทดลองใช้กับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา เครื่องเอกกีตาร์คลาสสิก ชั้นปีที่ 3 คณะครุ
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 3 คน ที่มี
ระดับผลการเรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน โดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้วิจัยสังเกต
และสัมภาษณ์นักศึกษา ก่อนทำการทดลอง ได้สร้างความคุ้นเคยกับนักศึกษา สิ่งที่ต้องการทราบ 
คือ ระยะเวลาที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนการอ่านจากเอกสารแบบเรียนเพลง
พ้ืนบ้านภาคใต้สำหรับกีตาร์คลาสสิก ตลอดจนความพึงพอใจในรูปแบบของสื่อและกิจกรรม เพ่ือ
เก็บข้อมูลมาพิจารณาปรับปรุงแกไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ในแบบเรียนเพ่ือเตรียมนำไปใช้ทดลองครั้ง
ต่อไป  

 

 
 

  ภาพที ่  ตัวอย่างเพลงซัมมารีซัมที่ถูกเรียบเรียงสำหรับกีตาร์คลาสสิก 
 
2. ทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพ แบบกลุ่มเล็ก (Small group testing) ผู้วิจัยแบบเรียน

เพลงพ้ืนบ้านภาคใต้สำหรับกีตาร์คลาสสิกที่ได้มาปรับปรุงแกไขแล้วจากขั้นตอนแบบรายบุคคลไป
ทดลองกับนักศึกษาจำนวน 9 คนซ่ึงนักศึกษาแต่ละคนมีผลการเรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน ใน
สัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน โดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาคเรียนที่ 1/2564 เป็นเกณฑ์
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แล้วนําแบบเรียนไปทดลองโดยดำเนินกิจกรรมครบทุกส่วนของแบบเรียนเพลงพ้ืนบ้านสำหรับ
กีตารค์ลาสสิก แล้วรวบรวมข้อมูลที่ได้คํานวณหาประสิทธิภาพเพ่ือปรับปรุงแบบเรียน  

3. ทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม (field group testing) เมื่อสร้างแบบเรียน
เสร็จเรียบร้อย ผู้วิจัยนําแบบเรียนเพลงพื้นบ้านสำหรับกีตาร์คลาสสิกที่สร้างไปทดลองใช้ตามลำดับ
กิจกรรม โดยนําแบบเรียนไปทดลองใช้กับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา เครื่องเอกกีตาร์คลาสสิก 
ชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564  
จำนวน 18 คน ซึ่งไม่เคยใช้แบบเรียนจากแบบเรียนนี้มาก่อนแล้วนําผล การทดลองมาวิเคราะห์หา
ค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 และค่าดัชนีประสิทธิผลที่มีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป รวมทั้ง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะปฏิบัติกีตาร์ที่ผ่านเกณฑ์์ร้อยละ 75 ขึ้นไป  

 
กระบวนการเก็บข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างด้วยนักศึกษาสาขาดนตรีศึกษา เครื่องเอก
กีตาร์คลาสสิก ชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช จำนวน 30 คน 
คาบละ 1 ชั่วโมง สัปดาห์ละ 2 คาบ รวมทั้งหมด 5 สัปดาห์ ตั้งแต่เดือน สิงหาคม–ตุลาคม โดยแบ่ง
ออกเป็นการใช้ชุดกิจกรรมเสริมสร้างโสตทักษะทางดนตรี ตามแบบฝึกเพลงพ้ืนบ้านภาคใต้จำนวน 
8 ครั้ง และทำแบบทดสอบก่อนเรียนเครื่องเอกกีตาร์คลาสสิกจำนวน 2 ครั้ง ซึ่งการทดสอบก่อน
เรียนเป็นการทดสอบความรู้ของนักศึกษาก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมเสริมสร้างโสต
ทักษะทางดนตรีและการทดสอบหลังเรียนเป็นการประมวลความรู้ที่ได้เรียนมาทั้งหมด พร้อมทั้งทำ
แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมเสริมสร้างโสตทักษะทางดนตรีจากชุด
แบบเรียนเพลงพ้ืนบ้านสำหรับกีตาร์คลาสสิก จากนั้นจึงนำผลคะแนนที่ได้ทั้งหมดมาหาข้อมูลทาง
สถิติ 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1.1 ประสิทธิภาพของแบบเรียนเพลงพ้ืนบ้านสำหรับกีตาร์คลาสสิก ตามเกณฑ์ 80/80 
(E1/E2) (Ruangsuwan,1990) 80 ตัวแรกหมายถึงร้อยละของคะแนน เฉลี่ยที่ได้จากกระบวนการ
เรียนรู้ 80 ตัวหลัง หมายถึงร้อยละของคะแนนเฉลี่ยประเมินหลังเรียนของนักศึกษา 
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1.2 ดัชนีประสิทธิผลของแบบเรียนกีตาร์เบื้องต้น (The Effectiveness Index: E.I.) ที่มี
เกณฑ์ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อยืนยันประสิทธิภาพ ของเครื่องมือ เปรียบเทียบผล
การวิเคราะห์ข้อมูล ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะปฏิบัติกีตาร์จากการ สอนโดยใช้แบบเรียน
การปฏิบัติกีตาร์เบื้องต้นในรายวิชาดนตรีตะวันตก ที่ผ่านเกณฑ์์ร้อยละ 75 ขึ้นไป 
 

สรุปผลการวิจัย  
ผลของแบบเรียนเพลงพ้ืนบ้านภาคใต้รูปแบบกีตาร์คลาสสิก ในรายวิชากีตาร์คลาสสิก 

นักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา เครื่องเอกกีตาร์คลาสสิก ชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 30 คน ปรากฎผลการวิจัย
ดังต่อไปนี้ 

1. ผลการหาประสิทธิภาพของแบบเรียน (E1/E2) และค่าดัชนี ประสิทธิผล (E.I.) จากการ 
ทดลองทั้ง 3 รูปแบบ มีดังต่อไปนี้การทดลองแบบ รายบุคคล 1:1 กับ จํานวนนักศึกษา 3 คน ที่มี
ผลการเรียนแตกต่างกันคือเก่งปานกลางและอ่อนพบว่าแบบเรียนมีประสิทธิภาพ 83.21/87.52 
และมีค่าดัชนีประสิทธิผล 0.73 การทดลองแบบกลุ่มเล็กกับจำนวนนักศึกษา 9 คน ซึ่งคละ
นักศึกษาที่มีผลการเรียน เก่ง ปานกลางและ อ่อน ในสัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน  พบว่า แบบเรียนมี
ประสิทธิภาพ 82.21/81.76 และ มีค่าดัชนีประสิทธิผล 0.70 ทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพแบบ
ภาคสนาม โดยทดลองใช้กับ นักศึกษาจำนวน 18 คน ซึ่งไม่เคยใช้แบบเรียนนี้มาก่อน พบว่า
แบบเรียนมีประสิทธิภาพ 91.25 / 81.00 และ มีค่าดัชนีประสิทธิผล 0.72 ผล สรุปค่าดัชนี
ประสิทธิภาพของแบบเรียน(E1/E2) และค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) จากผลการทดลอง ทั้ง 3 
รูปแบบ 
 

 
ตารางท่ี 1 ค่าดัชนีประสิทธิภาพของแบบเรียน 

การทดลอง จำนวนนักศึกษา ค่าดัชนีประสิทธิภาพ  ค่าดัชนีประสิทธิผล  
รายบุคคล 
รายกลุ่ม 
ภาคสนาม 

 3 
 9 
18 

83.21/87.52 
82.21/81.76 
91.25 / 81.00 

0.73 
0.70 
0.72 
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2.   หลังจากการใช้แบบเรียนผู้วิจัยได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ  ทักษะ
ปฏิบัติกีตาร์พบว่าหลังจากการใช้แบบเรียนเพลงพ้ืนบ้านภาคใต้รูปแบบกีตาร์คลาสสิก ในรายวิชา
กีตาร์คลาสสิก ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้การปฏิบัติกีตาร์หลังเรียนสูงกว่าคะแนน
ก่อนเรียนตามเกณฑ์ร้อยละ 75 ขึ้นไปโดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 79.84 คะแนน ด้านทักษะ
การปฏิบัติกีตาร์ มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 82.88 และ คะแนนเฉลี่ยรวมของทั้ง 2 ด้านคิดเป็น 
ร้อยละ 80.00 ซึ่งผ่าน เกณฑ์ร้อยละ 75 ขึ้นไป   

 
อภิปรายผล  

แบบเรียนเพลงพ้ืนบ้านภาคใต้สำหรับกีตาร์คลาสสิกในรายวิชากีตาร์คลาสสิกพบว่า
หลังจากทดลอง เพ่ือหาประสิทธิภาพแบบ ภาคสนาม (field group testing) มีค่าประสิทธิภาพ 
91.25/81.00 และได้ค่าดัชนีประสิทธิผล 0.72 ซึ่งสูงกว่า เกณฑ์ท่ีกำหนดไว้และผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ด้านความรู้โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 78.83 คะแนน ด้านทักษะการปฏิบัติ
กีตาร์คลาสสิกมีคะแนนเฉลี่ยคิด เป็นร้อยละ 80.87 และมีคะแนนเฉลี่ยรวมของทั้ง 2 ด้าน คิดเป็น
ร้อยละ 81.00 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ขึ้นไปสอดคล้องกับ  จากผลการทดลองจะสังเกตเห็นว่าใน
กลุ่ม ทดลอง แบบรายบุคคล 1:1 (One to one testing) พบว่ามี ค่าดัชนี ประสิทธิผล 0.73  ซึ่ง 
สูงกว่าคะแนนของ กลุ่มทดลองกลุ่มเล็ก และภาคสนามทดลองพบว่าคะแนนของนักศึกษาระดับ
เก่ง ระดับปานกลาง และ ระดับอ่อน จะมีคะแนนที่แปรผันตรงคือคะแนนสอบหลังเรียนของ
นักศึกษา สูงขึ้นกว่าคะแนนสอบก่อนเรียน และนักศึกษาระดับความสามารถอ่อนก็มีคะแนน สอบ
ที่สูงขึ้นเช่นกัน ตลอดจนคะแนน ความรู้และปฏิบัติตามมีระดับสูงขึ้นตามลำดับ  

การทดลองครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของจิรภัทร์ ถิ่นทะเล และ สิชฌน์เศก ย่านเดิม 
(2021) ที่ศึกษาเรื่องของผู้ที่เรียนรู้ดนตรีด้วยชุดกิจกรรมหรือแบบฝึกดนตรี มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามที่สมมติฐานที่ตั้งไว้  นัฏฐิ

กา สุนทรธนผล (2551) ได้ทำการสร้างแบบเรียนเทคนิคการออกเสียงของการ บรรเลงเปียโน 
Artirculation: Legato, Staccato, Legato-Staccato สำหรับนักเรียนอายุระหว่าง  7-11 ปี
ผลการวิจัยพบว่า แบบเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 81.25/92.08 สูงกว่า เกณฑ์  
มาตรฐาน 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน สอดคล้องกับงานของ        
ณรุทธ์  สุทธจิตต์ (2544, น. 207) ที่ศึกษาเรื่องการประเมินผลดนตรีเกี่ยวข้องกับเนื้อหา ทักษะ 
และเจตคติดนตรี ซึ่งในการประเมินผลดนตรีในแต่ละหัวข้อ มีรายละเอียดแตกต่างกันไปตาม
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ลักษณะเฉพาะของการวัดประเมินผล อย่างไรก็ตามหลักในการประเมินผลที่เหมือนกันของงาน
ทดลองด้านดนตรี คือ ควรคำนึงถึงเกณฑ์ในการวัดและประเมินผล ความเที่ยงตรงและความ
เชื่อถือได้ของเครื่องมือ 

 

ข้อเสนอแนะในงานวิจัย 
1. ควรสร้างแบบเรียนดนตรีโดยใช้เครื่องดนตรีอ่ืน ๆ เช่น เปียโน หรือเครื่องเป่าประเภท

ต่าง ๆ โดยใช้ทำนองของเพลงพ้ืนบ้านในแต่ละท้องถิ่นมาเรียบเรียง เพ่ือให้ผู้เรียนมีการพัฒนา
ทักษะด้านดนตรีที่หลากหลาย  กิจกรรมดนตรีอ่ืนๆ ที่ใช้องค์ประกอบของดนตรีเช่น เพลงพ้ืนบ้าน
จากภูมิภาคอ่ืนมาเรียบเรียงเป็นแบบเรียนสำหรับเครื่องดนตรีในหลักสูตร 

2. ควรศึกษาปัญหาวิจัยด้านการฝึกปฏิบัติในเทคนิคการบรรเลง โดยใช้นวัตกรรมการเรียบ
เรียงเพลงในลักษณะของดนตรีร่วมสมัยโดยให้ความสำคัญกับการฝึกจังหวะ และการวิเคราะห์
ดนตรี หรือการค้นคว้าปัญหาด้านอื่น ๆ ของการเรียนดนตรี 
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